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COMMUNIQUE DE PRESSE

La Fédération Régionale

présente : des Maisons des Jeunes et de la Culture Centre,

N o n Fremn renmres Ao o 0D e e
AU travers adu Corps

Exposition scientifique interactive

La Fédération Régionale des MJC du Centre organise une exposition scientifique
interactive .

Dans un espace de découverte scientifique ludique, les éleves s’intéresseront au theme
de I'anatomie.

L’exposition invite a découvrir les organes et le
fonctionnement de certaines parties du corps humain,

a mieux comprendre comment celles-ci sont Ve ~
connectées les unes aux autres afin de garantir notre

équilibre physique, notre santé, et notre bon rapport 16 ateliers

avec I'environnement. interactifs

Elle se compose de 16 ateliers (expériences et pour decouvrir

maquettes interactives simples) complétés par 10 les organes et le
panneaux fonctionnement du

- . . corps humain
Les visiteurs seront accueillis par un animateur

scientifique auquel ils pourront faire appel a tout \_ Y.
moment. Contact :

Gaél Bouchet

meédiateur scientifique
06.87.86.07.94
<<< frmjccentre.org/sts

K3 Sts Frmjc Centre  w FRMJCSTS




La Fédération Régionale des MJC de la Région Centre (FRMJC Centre) est une
association d’éducation populaive fondée en 19649. Elle agit au service de la vie
associative et du développement social et culturel. Cest un formidable réseau

d'initiatives au service des collectivités et de ‘animation des tervitoires.

La FRMJC Centre se compose de trois services afin de répondre au mieux a ses
MISSIONS :

e Le service Réseau Associatif assure un soutien pédagogique, juridique et financier
aux associations membres (30 associations en Région Centre, 11 00O adhérents,
300 bénévoles élus associatifs, 270 emplois).

e Le service Développement Local permet aux communes rurales de mettre en
place une politique d’actions jeunesses ; Réalisation de diagnostics tervitoriaux en
matiere de jeunesse, vie collective et culturelle ; Contractualisation avec les
collectivités locales pour la mise a disposition d’animateurs sur le territoire.

e Le service Sciences Techniques Société, crée en 1997, propose une pratique
culturelle des sciences qui S'adapte a chacun avec un contenu pédagogique basé sur :

lobservation, la manipulation, ['expérimentation....

Ainsi e service STS favorise lacces a la culture scientifique et technique par le biais
d’expositions itinérantes, de conférences avec un planétarium numérique itinérant et
des spectacles « grand public » avec un dome itinérant pour la projection de films a
180°. Depuis février 2012, le Cosmorium® vous fait vivre des spectacles d'immersion
a 180° a couper le souffle.

Forts des nombreuses reconnaissances et soutiens, le service STS regoit chaque année
environ 20 000 visiteurs sur les différentes communes accueillant les expositions
itinérantes interactives.

Pres de 3 000 lycéens sont initiés a astronomie avec animation d’'un planétarium

gonflable ignifugé.
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Agrément du Ministere de la Jeunesse et de Education Populaire

« Cest un label de qualité qui reconnait la valeur éducative de [association
ayant des activités de jeunesse et/ou d’éducation populaire. >

Affilice a la CMJCF agrée association de jeunesse et d'éducation populaire -
décret n° 2002-571 du 22 avril 2002 modifié.

Agrément du ministere de Education Nationale

« Cest une reconnaissance de la qualité et de intérét de laction menée par
une association, en méme temps que la conformité de cette action aux
principes régissant 'enseignement public. »

Affiliée a la CMJICF agréée association complémentaire de [enseignement
public - article D551 -1 du code de 'éducation.

NOR : MENE1200224A.

Arvété du 25-06-12 / Parution au Bulletin Officiel n°29 - 19-07-2012.

ministare
Educafion
nationale
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C'est le constat du délaissement des filieres scientifiques par les jeunes qui a poussé le
service Sciences Techniques Société de la Fédération Régionale des Maisons des Jeunes et

de la Culture de la région Centre, a créer les expositions itinérantes interactives.

Les themes des expositions sont sélectionnés en fonction de *pﬂ{\f'\q e

lactualité. L'élaboration, ainsi que la fabrication sont réalisées sé"rao = olS
oy C e . \('\‘- .‘e\\e
par les médiateurs scientifiques de la FRMJC Région Centre. a

La wmanipulation et [expérimentation sont au coeur de ces expositions. Elles se
présentent sous forme d'ateliers pédagogiques. Ludiques et attrayantes, elles sont
accompagnées de panneaux permettant dapprofondir le sujet développé. Les
expositions sont congues de wmanieres a favoriser une démarche de recherche
personnelle par [expérimentation et [observation. Elles favorisent la sensibilisation a

limportance des sciences au coeur de notre vie quotidienne.

« Au travers du Corps » est une exposition qui invite a découvrir les organes et le
fonctionnement de certaines parties du corps humain, a mieux comprendre comment celles-ci
sont connectées les unes aux autres afin de garantir notre équilibre physique, notre santé, et

notre bon rapport avec environnement.

. “\e‘ 16 ateliers congus par paliers de difficultés croissants.
“\a\\}?e S{Sr{‘;‘?{( 10 panneaux.
Décgppfe“‘“e 4 dossiers pédagogiques pour les enseignants et pour les éleves.

L'exposition s'adresse autant a un public scolaire (du CP jusqu’a la 3eme), qu'a un

public familial.

Notre animateur professionnel peut €tre présent durant toute la visite. Il stimule [a

curiosité et accompagne les découvertes.
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Titres des ateliers proposeés :

e Les parties du corps : le schéma corporel.
e Les articulations : ou comment le corps se plie.
e Le squelette : qu'il est grand se puzzle...
e Les mains : un quart des os du corps ?
e Les muscles : expérimentez le mouvement du bras.
e Lacirculation sanguine : faites passer le sang dans le coeur.
e Larespiration : testez la maquette des poumons.
e Les dents : quel est leur rble, comment évolue la dentition.
e Le systéeme digestif : suivez le circuit du bol alimentaire.
e L’alimentation : comment manger équilibré ?
e Du cerveau aux cing sens : découvrez le réle du cerveau en testant vos sens
e LegoQt:amer ? acide ? sucré ? salé ?
e L’ouie : comment le son se transmet-il ?
e Lavue : lillusion d’optique
e Letoucher : dréle de matiere
e L’odorat : quelle est cette odeur ?
[ J
e Os et Vaisseaux : d’'un coup d’ceil, visualisez le squelette, le systeme
cardiovasculaire et le systéme nerveux sur la maquette.
Le Torse : pourrez vous replacer les organes dans la maquette 3D du tronc
humain ?
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Les muscles

Les muscles, qui se contractent et
se décontrodent en réponse oux
impulsions nerveuses, sont les |1 O
principoux moyens de mouvement
du corps. lls sont constitués de
fibres musculaires, regroupées en

isceaux. <

On disfingue 3 - f
types da muscles : ‘//,rb H‘{
- les muscles squelettiques,
ocleurs des mouvements

voloataires \ |

les muscles lisses, chargés
du fonctionnement des organes |
por stimulation hormonozc ou

par oction réflaxs

- lo muscle cardiaque,
onimé par sa propre stimulation

Q Les muscles squeletiiues peuvent se conracier phs ou
moins longlemps ef intensément selon leurs actions.
s se fatiguent contrairement aux muscles lisses qui peuvent
fonctionner en contin. Le coewr ki se controck sans
interruption, environ 100 000 fois par jour.

TRAVERS
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Le squelette

L P —
oshontdl _____§ W Le squelette soutient et protige
arbile 7@ las organes de notre corps
méchoire swpirieurs %
machoire inférievre "7 Ceroins os peuvent bouger les
=t uns par rapport aux autres outour
4 '%L d'une orficulation,

grace aux tendons qui les
raftachent oux muscles

Q A la naissance, notre squeleie comporte 270 os mais
pendont lo croissance, cerfoins se soudent (exemple : o3
du crane). Adulte, novs avons en moyenne 206 o
Les froctures, ko chirurgie, fort oussi varser ce nombre selon
les indridus

Le systéme digestif

Lo digestion s'sffectue bors du
passage des oliments dans le
tube digestif, kng de 8
métres, de lo bouche @ Fanus.
lo tonsformation de la
nourrifure en nutriments est
Jocilitée par les sécrétions de
différortes_glandes (glandes
solivaires, foie, poncréos)

Dans s bouche,

les aliments sont

réduits en bouillie

por les dents, arrivent dans le
pharynx e I'cesophage puis
sont molaxés dans I'estomac.
Ensuite ils tronsitent par les
intestins  (intesfin  gréle,
cdlon, rectum). Les nutrimants.
y sont exraifs ot Jes déchets
sonl concentrés pour e
évacués por Fanus.

Q Les rwtviments abaorbés ou niveou de Finkestion grile
nourissent 'crgonisme grice & leur teneur en eou,
ids, lipides, protbines, vitamines « sels minbraux
sont wransportés. par Fapparsil circulotoire. fusqu'oux
cnllules de toutes les régions du corps.




Les ateliers
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Le corps humain est un univers a part entiére

A la fois complexe, et remarquablement bien
adapté a notre environnement terrestre, il est le
fruit de millions d'années d'évolution

PANNEAUX

réalisés 3 partir de
dessins anatomiques

O G
ATELIERS INTERACTIFS

les os, leg amculat:ons‘
les Mmuscles, I3 main

« Au travers du Corps », vous invite & découvnr
les organes et le fonctionnement de certaines
parties du corps humain, 8 mieux comprendre
comment celles-ci sont connectées les unes aux
autres afin de garantir notre équilibre physique,
notre santé, et notre bon rapport avec
I'environnement.

la digestion ;

Un animateur scientifique accueille et guide les

visiteurs. Plusieurs supports pédagogiques po

accompagnent I'exposition (fiches, frise e* u
anatomique a compléter...) 'e\‘\‘-‘“q e
SC\YaC\'\V 5
: : nie el
@ extrait des ateliers @ | N yelie
= L es parties du corps : le schéma corporel. 3 Accédez gratuitement
5 au télechargement (&)
= Les articulations : comment le corps se plie des cahlers pidagogiques
= Le squelette : qu'il est grand ce puzzle... sur notre site

* Les mains : un quart des os du corps ?

= Les muscles : expérimentez le mouvement du
bras.

= | a circulation sanguine : écoutez le coeur.

= Larespiration : testez la maquette des frmjccentre org/sts
poumons.

# Les dents : quel est le réle des dents ? Public - & partir de GS-CP
Comment évolue notre dentition ? iusqu'a la 3°

= Le systeme digestif : suivez le circuit du bol
alimentaire.

= |'alimentation : comment manger équilibré ?

= Du cerveau aux 5 sens : découvrez le rdle du
cerveau en testant vos sens

= Le golt : amer ? acide ? sucré ? salé ? aG A .. 4. .
= L'oufe : comment le son se transmet-il ? » £ | T2 \Y /2] g

Loule = IVEl S
= La vue : l'llusion d'optique. 2 I \‘\'J“ Uuay \‘w U b
= Le toucher : droles de matiéres

= | 'odorat : quelle est cette odeur ? d r ” (\ m FM(—T

observez, pour mieux
comprendre les organes
et le fonctionnement
du corps humain.

16 ateliers et
10 panneaux dans un
espace de découverte
scientifique ludique !

Ritp i¥micosntests wore
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Contact

Gaél BOUCHET
06 87 86 07 94
gael.bouchet@frmjccentre.org

Loic JAVOY
06 89 49 87 51
loic.javoy@frmjccentre.org

Eric ROBIN
07 83 27 92 46
eric.robin@frmjccentre.org

Site
frmjccentre.org/sts

Réseaux
Facebook -> Sts Frmjc Centre
Twitter -> FRMIC Centre STS / @FRMICSTS
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